
吉祥被簡介 

吉祥被，就是陀羅尼被，也就是俗稱的往生被。吉祥被的顏色（卡其色底，

咖啡色字）有別於傳統往生被（黃底紅字），但其被上的梵文內容完全相同。 

既然吉祥被與往生被內容一樣，為什麼要另外製作顏色不同的吉祥被呢？其

目的是什麼？ 

陀羅尼被上佈滿梵文咒語，具有巨大加持力，能使冥陽兩利。陀羅尼被長期

以來給人的印象，是使用於喪葬場合，覆蓋於亡者身上，所以又稱為往生被。事

實上，陀羅尼被功用很多，除了可幫助亡者往生善趣，也可護念生者得以安穩，

甚至可當作唐卡一般，懸掛於容易看見的地方，以消業增福、淨除惡趣。 

下面舉二例，說明生者使用陀羅尼被的情形： 

有一次，筆者參加某寺的佛七活動，該活動可隨喜參加，居士們睡通舖。一

天，來了一位蓮友，準備睡在我旁邊，他打開隨身背包時，我瞥見澄黃色的布，

直覺是陀羅尼被。我問：「您去助念嗎？」答：「沒有！」又問：「背包裡不是陀

羅尼被嗎？」答：「是的，是我自己要蓋的。」我很驚訝，問為何要蓋陀羅尼被？

他說：「我一向體質敏感，睡覺時常覺得脊背陣陣發涼，怎麼也睡不著，只要一

蓋上陀羅尼被就暖呼呼，一覺到天亮。」 

另外，筆者曾遇一位在安寧病房當義工的朋友，她告訴我，有一位高中少女

罹患血癌末期，少女的母親在一旁照顧。奇怪的是，這位少女的蓋被上覆有陀羅

尼被，這景象在病房中頗為醒目。師姐看了很困惑，少女癌末，為什麼還沒斷氣

就蓋陀羅尼被呢？找到適當機緣，問了少女的母親為何這麼做？母親回答：「女

兒一定要這麼做，她說這樣才能睡得好。」母親又說：「我趁她睡著時，想輕輕

地把陀羅尼被收走，才掀了一小角，女兒就醒了，要我別拿走，有陀羅尼被，她

才能睡得好。這樣試了好幾次，結果都相同，所以就讓她蓋著，不拿走了。」 

上面兩則故事，說明陀羅尼被可用於體質敏感、睡眠不安者，防止無形眾生

干擾，得以安穩睡眠。還有，對於重病臥床者，蓋上陀羅尼被能減輕痛苦。 

由於傳統陀羅尼被的色彩——黃底紅字，總讓人有強烈的喪葬印象，這樣的

刻版印象，在短時間之內難以改變，以致於生者不敢使用，有掛礙，好像不吉利

似的。為了改變這個認知，另外印製吉祥被，卡其色底、咖啡色字，以幫助需要

使用者，克服心理障礙。其實，若能不拘泥於傳統印象，往生被和吉祥被都一樣

是陀羅尼被，二者皆可覆蓋於亡者和生者。 

吉祥被製作過程要感謝多位朋友鼎力相助，出家大德有噶陀仁波切、心宏法

師；在家大德有林光明老師、阿旺加措老師、黃玉薇小姐、陳淑雅小姐及黃孟玉



小姐。感恩法師和居士們的無私付出，在他們的幫助之下，新製經被才得以完成。 

吉祥被，由台北桑耶精舍印製及流通。其助印捐款帳戶如下： 

 台灣帳戶 1 (Taiwan account #1)： 

戶名：盛崑宏（釋心宏） 

郵政劃撥帳號：22491524 

（Note : This post office account can *only* be used in Taiwan） 

 

 台灣帳戶 2 (Taiwan account #2)： 

戶名: 盛崑宏 

台幣活期儲蓄存款帳戶：00169147118811 

外幣存款帳戶    ：0200147118811 

 (接受 美金、新加坡幣、歐元、日幣、港幣、人民幣及英磅) 

銀行: 元大銀行、大安分行 

分行代碼: 806-1043 

地址: 100 台北市中正區新生南路 1段 148號之 1 

電話: +8862-2395-8199 

 

Account Name: Sheng, Kun-Hung 

TWD Savings Deposit Account No: 00169147118811 

Foreign Currency Account No: 0200147118811  

(USD、SGD、EUR、JPY、HKD、RMB & GBP are available) 

Bank: YUANTA COMMERCIAL BANK CO., LTD 

Address: 3F., NO. 210, SEC. 3, CHENGDE RD., TAIPEI, TAIWAN. R.O.C. 

Swift Address: APBKTWTH 

Tel: +886-800-688-168 

（隨喜各位菩薩的殊勝發心，您的點滴捐款，我們都秉持感恩與恭敬心，使

用於指定用途。為此，請各位菩薩捐款後，務必將匯款單據與指定用途，傳真

+8862-8953-3481或 email : sbaweb.org@gmail.com，以便精舍登錄帳務、使用於

指定用途，以及開立感謝狀。此乃因為金融機構作業上，無法告知精舍您所指定

之用途。是故，若您未傳真或 email單據與指定用途，則表示您同意本款項為「不

指定用途」之使用。 不情之請，尚請諒察與配合，無任感禱！） 


