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□編者按：入行論「迴向品」偈頌、提及三怙主(觀音菩薩、文殊菩

薩、金剛手菩薩)，因此因緣，根據《佛說八大菩薩經》(大正藏經 第

十四冊, No. 490)經文中提及八大菩薩的聖名，依《八大菩薩曼荼羅

經》(大正藏經第二十冊, No. 1167)，做淺顯的整理介紹，請見下頁：  

註：本頁圖片均為八大菩薩，上圖SBA攝於倫比尼薩迦寺院；右圖SBA提供。 
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一、妙吉祥菩薩   

妙吉祥菩薩又稱文殊師利菩薩、曼殊室利菩薩，梵語

Manjushr i 的音譯，藏語稱作「蔣貝揚」，妙吉祥、妙

音的意思。又有稱妙德、妙首、濡首、普首、敬首，密號吉

祥金剛。 

《八大菩薩曼荼羅經》中說，『想曼殊室利童真菩薩。五髻童

子形。左手執青蓮花。花中有五股金剛杵。右手作施願。身金

色半跏而坐。』 

○願行：文殊十大願 《大乘瑜伽金剛性海、曼殊室利、千臂千

缽大教王經》(大藏經第二十冊 No. 1177A)；心宏法師亦曾於

2005 年 4 月，在台北、桑耶精舍宣講。可至 http://

www.sbaweb.org/course/course_video.php?Course_Sn=11，下載。 

二、觀世音菩薩   

觀世音菩薩，梵名 Avalokiteshvar， 為一切諸佛慈悲的化現。他被稱為「慈悲

佛」。如果我們虔誠依止觀世音菩薩，以堅定信心持念他的咒語，以暫時利益來

說，這將提升我們對菩提道次第的證悟，特別是慈悲心的證悟；以究竟利益來

說，我們將證得觀世音的淨土------極樂世界。 

《八大菩薩曼荼羅經》中說，『觀自在赤色身。左手持蓮華右手施願。頭冠中有

無量壽如來。』 

○願行：(千手千眼大悲懺法) 

南無大悲觀世音，願我速知一切法；南無大悲觀世音，願我早得智慧眼； 

南無大悲觀世音，願我速度一切眾；南無大悲觀世音，願我早得善方便； 

南無大悲觀世音，願我速乘般若船；南無大悲觀世音，願我早得越苦海； 

南無大悲觀世音，願我速得戒定道；南無大悲觀世音，願我早登涅槃山； 

南無大悲觀世音，願我速會無為舍；南無大悲觀世音，願我早同法性身； 

我若向刀山，刀山自摧折；我若向火湯，火湯自消滅； 

我若向地獄，地獄自枯竭；我若向餓鬼，餓鬼自飽滿 ；  

我若向修羅，惡心自調伏；我若向畜生，自得大智慧！ 
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三、普賢菩薩 

普賢菩薩的梵文名號是 Samantabhadra。其與文殊師利菩薩、及毗

盧舍那佛，合稱為華嚴三聖。普賢菩薩代表大行。  

《八大菩薩曼荼羅經》中說『觀想普賢菩薩的法像，為戴五佛冠

金色身。右手持劍左手施願。半跏而坐。』 

○十大行願：《華嚴經》 

一者：禮敬諸佛；二者：稱讚如來；三者：廣修供養；四者：懺

悔業障；五者：隨喜功德；六者：請轉法輪；七者：請佛住世；

八者：常隨佛學；九者：恆順眾生；十者：普皆迴向。 

且此十大願永無止息，眾生界盡，眾生業盡，眾生煩惱盡，此十

大願，終無有盡。 

心宏法師，2003 年 4 月，曾在新加坡之大悲佛教中心，宣講《普

賢十大願》，可自此下載： http://www.sbaweb.org/course/

course_video.php?Course_Sn=10 

四、地藏菩薩 

地藏菩薩，梵名 Ksitigarbha，具有大地伏藏之意，一切依

大地而有。「藏」有寶庫之意，用以比喻世間一切功德

利益，皆依地藏菩薩而生起。《地藏王十輪經》即用

「安忍不動猶如大地，靜慮深秘猶如秘藏。」描述地藏

菩薩。密教稱為「金剛幢菩薩」。 

《八大菩薩曼荼羅經》中說：「地藏菩薩。頭冠瓔珞面

貌熙怡寂靜。愍念一切有情。左手安臍下拓鉢。右手覆

掌向下。大指捻頭指作安慰一切有情想。」 

○願行：我不入地獄，誰入地獄；地獄不空，誓不成

佛！ 
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五、慈氏菩薩 

慈氏菩薩，梵語： Maitreya Bodhisattva，音譯為「彌勒

菩薩」，意譯為「慈氏」。另有稱：阿逸多菩薩（如阿

彌陀經），意譯是「無能

勝」。或稱「金剛因菩

薩」。密號為「迅疾金

剛」。 

《八大菩薩曼荼羅經》中

說，『想慈氏菩薩。金色身

左手執軍持右手施無畏。冠

中有窣堵波半跏坐。』 

○願行：《佛說彌勒菩薩發

願王偈》大正新脩大藏經 第

二十冊 No. 1144 

敬禮一切佛，及具天眼仙，

菩薩摩訶薩，并諸聲聞眾。 

令避惡趣隧，而示涅槃路，

引入無老死，敬禮菩提心。 

我由無明心，所作一切罪，

今於佛面前，懺悔盡無餘。 

自我三業門，所積資糧福，

是我普慧種，願我道無盡。 

十方諸國中，所有供養佛，

佛昔隨喜者，我今皆隨喜。 

懺悔一切罪，隨喜諸善根，

敬禮一切佛，願得大智慧。 

十方一切處，所有大菩薩，

止於十地者，請速等正覺。 

既證圓覺心，降伏諸魔軍，為利諸有情，願請轉法輪。 

以大法鼓音，度眾生苦際，願經無量劫，常住世說法。 

祈運大悲智，慈濟諸有情，陷溺貪欲澤，恩愛所纏縛。 

 

眾生被障礙，諸佛不憎捐，慈悲諸含識，拔出三有海。 

一切三世佛，所行諸道法，我今皆隨學，願證菩提道。 

同登六彼岸，度六道眾生，證得六神通，願成無上道。 

無生及本源，無處無自性，

悟此真空理，無智亦無得。 

無命無眾生，無背無取向，

願達無我法，即等大仙佛。 

願不住二執，所攝一切物，

為利益眾生，不吝行布施。 

物種侈靡盛，我應用豐足，

物性等空寂，圓滿布施度。 

所受止作品，無瑕最清淨，

及無癡矜慢，圓滿戒律度。 

如地水火風，四大無觸背，

侵犯靡瞋恨，圓滿忍辱度。 

發心始終勤，恒喜不懈弛，

身心勇猛力，圓滿精進度。 

調伏正定聚，如幻三摩地，

金剛禪那等，圓滿靜慮度。 

三種解脫門，三時平等法，

聞思修明了，圓滿智慧度。 

諸佛所稱讚，熾盛光赫奕，

勤修菩薩行，圓滿自他志。 

行此菩提道，名稱慈氏子，

圓滿六度行，超於十地位。 

我以此善願眾生，命終速往

兜率宮，受生皆於見法閣，

即為慈氏之長子。 

十地自在降閻浮，證得十力大位時，願受妙法甘露味，圓

滿佛行盡無餘。 

從此命終承願力，即得上生兜率天，忻慶奉事慈氏尊，速

得承授菩提記。 
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六、金剛手菩薩  

金剛手菩薩，梵音 Vajrapani，又稱「執金剛神」，另名「祕

密主」。顯教又稱「大勢至菩薩」。是諸佛之力量，具有

除惡降魔的廣大神力。在任何絕境中，金剛手菩薩皆有力量轉

境，行於精神之道上。 

《八大菩薩曼荼羅經》提及觀想金剛手菩薩的法像：『右手執

金剛杵。左手安於胯。戴五佛冠。身青色半跏而坐。』 

○願行：足大威權，調伏諸魔，消滅一切災難；所求如願；命

終直生西方淨土。 

七、虛空藏菩薩  

虛空藏梵音： Akasagarbha（Gaganagarbha），密號「庫藏金剛」

又名「金剛幢」，或「金幢」。原義是：福智與空慧皆深廣猶

如虛空，（能施無量、恆持淨戒、忍辱之心猶如金剛、精進勇

猛猶如疾風、禪定如海、智如虛空，慧如恆沙，具足六度萬

行）是三世諸佛第一輔臣，得一切秘密義﹐更以大悲心救脫眾

生。 

《八大菩薩曼荼羅經》中說，『想虛空藏菩薩。左手持寶安於

心上。右手施流出無量寶。』 

○願行：《佛說如意虛空藏菩薩陀羅尼經》(卍新纂續藏經 第二

冊 No. 192) 

1). 若人欲被眾人愛敬者，持此咒，日滿三十五遍，明施靈驗，

若不施者菩提之因永斷，我不成正覺。 

2). 若人在病莚，無問人、無與藥人、餓死時，持此咒者，出行

向得病滅，不得者，我誓不成正覺。 

3). 若人被口不犯罪、俄被切王難，若持此咒者，相向過遁不赦

者，我誓不成正覺。 

4). 若但不淨女人，持此咒三七日，乃至七七日內，至心稱念，

得轉女身，若不得者我誓不成正覺。但持此咒者，思來所為

界，若其內雖有色、有情、師子不相隨意者，我誓不成正覺。 

5). 若持者，相問無智人此經，隨不教者，永斷三世諸佛種子；

若持者，三七日，乃至七七日內，欲悉地成就者，以正五九月

內，可滿此咒，算滿一百萬遍畢，無勝利者，我誓不成正覺。 

6). 若持此咒者，墮三惡道者，我共隨往三惡道，但為不信之

者，為因令至菩提，雖鳥畜聞此經者，即得免患憂。 

 八、除蓋障菩薩  

除蓋障菩薩，梵音 Sarvanivarana-vishkambhin ﹐涵意是能

除一切蓋障。諸有情類，極貪瞋癡，無沙門、婆羅門、

父母之想；非法欲行、暴惡麤獷、口出惡言、高倨輕

慢、染著懈怠、破戒造惡、慳嫉增盛，如是多種煩惱隨

煩惱等，除蓋障菩薩皆令清淨。(參見《佛說除蓋障菩薩

所問經》，大藏經 第十四冊 No. 489) 

《八大菩薩曼荼羅經》中說：「觀想除蓋障菩薩的法像

為金色身。左手持如意幢。右手施願半跏而坐。」 

○願行：《大月經疏》，除蓋障三昧，見八萬四千煩惱

之實相，成就八萬四千之寶聚門。 

◎總結： 

依《八大菩薩曼荼羅經》經文中說『此八大菩薩曼荼羅

供養觀行法。若善男子善女人。受持此八曼荼羅經。一

切業障悉皆銷滅。速證無上正等菩提』。 
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賈傑康楚仁波切長壽祈請文 

十方三世一切佛，智悲能力合為一， 

蔣揚敦珠勝化身，願長住世事業盛。 

秋杜賈哇瑪呂探間吉，欽澤呂孫記讀對巴移。 

祝貝固秋蔣揚敦袞珠，固切滇津澤欽杰久記。 

親愛的仁波切，80歲生日快樂！ 師父代表我們獻上水晶蓮 

獻果、獻花、大聲唱 

祈願上師壽無疆 

生生世世永相隨 

菩提眷屬大圓滿 

上師我永遠祝福您，上師我永遠祝福您 

祝福您健康，祝福您長壽，上師我永遠祝福您；祝福您自在，祝福您快樂，上師我永遠祝福您。 

上師我永遠感謝您，上師我永遠感謝您 

感謝您博施，感謝您濟眾，上師我永遠感謝您；感謝您拔苦，感謝您予樂，上師我永遠感謝您。 

～ 桑耶精舍 SBA 敬編歌詞,當日合唱錄音與長壽祈請文錄音可自桑耶精舍網站/教學課程/內容下
載/其他，下載： http://www.sbaweb.org/course/course.php?class=106 
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電話 Telephone: (02)-2775-1965 
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心宏法師 shinhong@sbaweb.org 

星期 時間 課程名稱 地點 

二 19：30～21：30 破瓦法共修（每月一次） 

佛教與社會（SBA幹部課程） 

桑耶精舍 

三 19：30～21：30 生命的終極關懷研討(單週) 

岡波巴菩提道次第研討(雙週)  

桑耶精舍 

四 19：30～21：30 大念處經研討 

臨終關懷（每月最後一週） 

桑耶精舍 

五 19：30～21：30 共修 桑耶精舍 

地址 Address 

台北市大安區 10666 復興南路一段 125 號

3 樓 
3F., No.125, Sec. 1, Fuxing S. Rd., Da-an 
District, Taipei City 10666, Taiwan (R.O.C.) 

入 行 論 研 討 班 訊  

桑 耶 精 舍  

心宏法師弘法課程表 

您可以在網路上找到我們 

www.sbaweb.org 

 

   Om A Hum Vajra Guru Pema Siddhi Hum 

附註：心宏法師自2007年8月15日前往印度求法，11月中旬返國。在此期

間，上述課程由同學共同研討。 

心宏法師將於2007年11月30日至12月15日，前往新加坡的「雙林

寺」宣講《妙法蓮華經、如來壽量品》、「海印古寺」宣講《菩提

資糧論》(2)；以及在2008年1月初，於印尼巴淡島宣講《佛子行37

頌》。詳細行程，確定後將公布於網站，敬請期待！ 

…


