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章章章章 節節節節 

 

(Chapter) 

 

岡波巴大師岡波巴大師岡波巴大師岡波巴大師    

《《《《大乘菩提道次第論大乘菩提道次第論大乘菩提道次第論大乘菩提道次第論》》》》(1992)(1992)(1992)(1992)    

張澄基譯張澄基譯張澄基譯張澄基譯，，，，台北台北台北台北：：：：法爾出版社法爾出版社法爾出版社法爾出版社 

“The Jewel Ornament of 

Liberation: The Wish-fulfilling 

Gem of the Noble Teachings”, 

(1998) Gampopa Trans. By Khenpo 

Konchog Gyaltsen Rinpoche, ed. By 

Ani K Trinlay Chodron, New York: 

Snow Lion Publication. 

Chapter 

1. 

第一章第一章第一章第一章    明成佛之因明成佛之因明成佛之因明成佛之因 

(pp.9～～～～17) 

Part 1- The primary cause：：：： 

 

 甲一  成佛之因如來蔵(分

三)(p.p11～17) 

◎乙一  法身空性遍滿一切眾生

故(pp.11) 

◎乙二  法性真如無差別（相）故

(pp.11) 

◎乙三  一切眾生皆悉具足佛種

性故(分六) (pp.11) 

○丙一  斷滅種性(pp.12～13) 

○丙二  不定種性(pp.13) 

○丙三  聲聞種性(pp.13) 

○丙四  緣覺種性(pp.13～14) 

○丙五  大乘種性(分四) (pp.15～

17) 

□丁一  根別分二(分二) (pp.15) 

戊一  自性住種(pp.15) 

戊二  習所成種(pp.15) 

□丁二  一性多名(pp.15) 

□丁三  超勝二乘(pp.15) 

□丁四  表相有二(分二) (pp.16) 

戊一  違緣(分四) (pp.16) 

己一  生於”無暇”之處(pp.16) 

己二  無任何學佛之習氣

(pp.16) 

己三  趨入邪道(pp.16) 

己四  障道之罪(pp.16) 

戊二  順緣(分二) (pp.16) 

    己一  外緣(pp.16) 

The primary cause is the 

Essence of the well-gone One 

 

 

 

 

Chapter 1  Buddha-Nature 

 

I. Disconnected family 

 

II. Indefinite family 

III. Hearer family 

IV. Solitary Realizer family 

 

V. Mahayana family：：：： 

A. Classification 

B. Definition 

C. Synonyms 

D. Reason it is Superior to 

Other Families 

E. Causal Characteristics 

F. Marks 
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    己二  內緣(pp.16) 

○丙六  大乘種性的徵兆(pp.16～

17)     

 

 

Chapter 

2 

第二章第二章第二章第二章  明成佛之所依明成佛之所依明成佛之所依明成佛之所依 

(pp.18～～～～26) 

Part 2- The Working Basis 

 

 甲一  成佛所依人身寶(分三) 

(pp.18～26) 

◎乙一  八無暇(分五) (pp.18～19) 

○丙一  地獄道(pp.18) 

○丙二  餓鬼道(pp.18) 

○丙三  畜生道(pp.18) 

○丙四  天人道(pp.19) 

○丙五  人道(分四) (pp.19) 

丁一  生於蠻族(pp.19) 

丁二  生於邪見(pp.19) 

丁三  不遇佛陀(pp.19) 

丁四  生而痴呆(pp.19) 

◎乙二  十圓滿(分二) (pp.19～23) 

○丙一  自圓滿(pp.19～20) 

○丙二  他圓滿(分五) (pp.20～23) 

  丁一  生於佛陀降世之時(pp.20

～21) 

  丁二  生於佛陀宣法之時(pp.20

～21) 

  丁三  正逢佛法住世之時(pp.20

～21) 

  丁四  依止住持佛法之人(pp.20

～21) 

  丁五  對眾生具慈悲之人(pp.22

～23) 

◎乙三  信心(分三) (pp.24～26) 

○丙一 深切的信心(pp.24～26) 

○丙二 嚮往的信心(pp.24～26) 

○丙三 清淨的信心(pp.24～26) 

As a working basis, the precious 

human body is excellent 

Chapter 2  The precious 

Human Life 

I. Leisure 

 

 

 

 

 

 

 

II. Endowments 

A. Difficult to Obtain 

B. Of Great Benefit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. Faith 

A. Trusting Faith 

B. Longing Faith 

C. Clear Faith 
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Chapter 

3 

第三章第三章第三章第三章  明善知識明善知識明善知識明善知識(分五分五分五分五) 

(pp.27～～～～33) 

Part 3- The contributory cause 

 

 ◎甲一  依止善知識之理由(分三) 

(pp.27～29) 

乙一  依經文解釋(分二) (pp.27) 

丙一  聖集頌(pp.27) 

丙二  般若八千頌(pp.27～28)   

乙二  依因明立量解釋(分四) 

(pp.28) 

 丙一  宗(pp.28) 

 丙二  因(pp.28) 

 丙三  同喻(pp.28) 

 丙四  異喻(pp.28) 

乙三  依譬喻解釋(pp.28～29) 

◎甲二  善知識種類(分四) (pp.29) 

 乙一  屬於普通眾生一類(pp.29) 

 乙二  屬於地上菩薩一類(pp.29) 

 乙三  屬於化身佛(pp.29) 

 乙四  屬於報身佛(pp.29) 

◎甲三  四種善知識之界說(分三) 

(pp.30) 

 乙一  佛陀善知識(分二) (pp.30) 

   丙一  斷(pp.30) 

   丙二  證(pp.30) 

 乙二  地上善知識(分十) (pp.30) 

   丙一  於壽得自在者(pp.30) 

   丙二  於心得自在者(pp.30) 

   丙三  於資財得自在者(pp.30) 

   丙四  於業得自在者(pp.30) 

   丙五  於生處得自在者(pp.30) 

   丙六  於欣樂得自在者(pp.30) 

   丙七  於願求得自在者(pp.30) 

   丙八  於神通得自在者(pp.31) 

   丙九  於智慧得自在者(pp.31) 

   丙十  於法得自在者(pp.31) 

乙三  普通眾生類之善知識(分三) 

(pp.31～32) 

The contributory causes the 

spiritual master 

Chapter 3  The Spiritual Master 

I. Reason 

A. Scripture 

B. Logic 

C. Simple 

 

 

 

 

 

II. Classification 

 

 

 

 

III. Characteristics of Each 

Classification 

A. Nirmanakaya and 

Sambhogakaya Spiritual 

Masters 

B. Bodhisattva Spiritual 

Masters 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C. Ordinary Spiritual Masters 
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 丙一  八種條件(分八) (pp.31) 

     丁一  多聞大乘經典(pp.31

～32) 

     丁二  持守菩薩戒律(pp.31

～32) 

     丁三  具足修行證悟(pp.31)     

  丁四  悲心濟眾(pp.31) 

     丁五  無有畏懼(pp.31) 

     丁六  忍耐謙和(pp.31) 

     丁七  心離悔戚(pp.31) 

     丁八  善於言辭(pp.31) 

   丙二  四種條件(pp.31～32) 

   丙三  二種條件(pp.32) 

◎甲四  依止善識方法(分三) 

(pp.32～33) 

 乙一  恭敬與供養(pp.32) 

 乙二  愛敬並承事(pp.32～33) 

 乙三  修行及努力(分二) (pp.33) 

   丙一  使善知識歡喜(pp.33) 

   丙二  向善知識求法(分三) 

(pp.33) 

     丁一  具足菩提心(pp.33) 

     丁二  視上師為良醫(pp.33) 

     丁三  視己如無底皿(pp.33) 

◎甲五  依止善識的利益(pp.33) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. Method 

 

A. Respect and service 

B. Devotion and reverence 

C. Practice and persistence 

 

 

 

 

 

 

V. Benefits 

 

 

Chapter4 第四章第四章第四章第四章    成佛之方法成佛之方法成佛之方法成佛之方法 

 (pp.34～～～～45) 

Part 4- The Method 

 ◎甲一  方便即其口授(pp.34) 

◎甲二  成佛之四種障礙（分四）

(pp.34) 

乙一  貪著目前世界(pp.34) 

乙二  貪著諸種欲樂(pp.34) 

乙三  貪著寂滅妙樂(pp.34) 

乙四  不明成佛之法(pp.34) 

◎甲三  善知識的言教(除障法)

（分二） (pp.34～45) 

The method is the spiritual 

master’s instruction 

 

Antidote to Attachment to this 

life 
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○乙一 言教四綱領（分四）(pp.34

～35) 

 丙一  觀無常的口訣(pp.34～35) 

丙二  觀業果不壞及輪迴過患的

口訣(pp.34～35) 

 丙三  觀慈心和悲心的口訣

(pp.35) 

 丙四  發起大菩提心的口訣（分

六）(pp.35) 

  丁一  所依(pp.35) 

    丁二  所緣(pp.35) 

    丁三  儀軌(pp.35) 

    丁四  學處(pp.35) 

    丁五  功德(pp.35) 

    丁六  果報(pp.35) 

○乙二  無常觀（分三）(pp.35～

44) 

□丙一 差別（分二）(pp.36～39) 

    丁一  外境世界無常（分二）

(pp.36～37) 

   戊一 粗相(pp.36) 

   戊二 細相(pp.36～37) 

 

  丁二  內境有情無常（分二）

(pp.36～39) 

   戊一 他無常(pp.36～37) 

   戊二 自無常（分四）(pp.36

～39)  

       己一  觀死(pp.38) 

    己二  觀死相(pp.38) 

       己三  觀壽命逐減(pp.38) 

       己四 觀察別離者(pp.38) 

 

□丙二 觀死法（分三）(pp.39～

44) 

    丁一  我一定會死（分三）

(pp.39～41)  

      戊一  從無不死之人(pp.39

Chapter 4  Impermanence 

I. Classification 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. Method of Meditation 

A. Impermanence of the Outer 

World 

1.consider the Gross 

Impermanence of the Outer 

World 

2.Subtle Impermanence of the 

Outer World        

B. Impermanence of the Inner 

Sentient Beings 

1. Impermanence of Others 

2. Impermanence of Oneself 

 

 

 

 

 

 

a) investigating impermanence 

within oneself 

(1) I will definitely die 

(a) because there is no one 

from the past who is alive 
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～41) 

      戊二  此身是有為法(pp.39

～41) 

      戊三  人壽剎那減滅（分

三）(pp.39～41) 

    己一 如勇士之射箭

(pp.40) 

    己二 如澗壑之瀑布

(pp.40～41) 

    己三 如牽至刑場之囚

犯(pp.41)    

    丁二  死無定時（分三）(pp.41

～42) 

   戊一 人壽難定(pp.41) 

   戊二 人身不堅(pp.41～

42) 

   戊三 死緣眾多(pp.42) 

 

   

  丁三  死時孑然無法逃避（分

三）(pp.42～44) 

   戊一 財物不能抵擋死亡

(pp.42) 

   戊二 親友不能迴遮死亡

(pp.43) 

   戊三 自體無法對抗死亡

(pp.43～44) 

 

 

 

 

□丙三 修無常觀利益（分二）

(pp.45) 

   丁一 不生貪著(pp.45) 

丁二 奮起精進(pp.45) 

 

(b) because the body is 

composite 

(c) because life is becoming 

exhausted every moment 

 

 

 

 

 

 

 

(2) Time of death is uncertain 

(a) because life span is 

uncertain 

(b) because the body has no 

essence 

(c) because there are many 

causes of death 

 

(3) Nothing can help at the 

time of death 

(a) we cannot be helped by our 

wealth 

(b) we cannot be helped by our 

relatives and friends 

(c) we cannot be helped by our 

bodies 

 

b) applying others’ 

impermanence to oneself 

 

III.Beneficial Effects 
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Chapter5 第五章第五章第五章第五章    輪迴之苦痛輪迴之苦痛輪迴之苦痛輪迴之苦痛 

 (pp.46～～～～60) 

Part 5- The Suffering of 

Samsara 

 ◎甲一  迷戀輪迴欲樂(pp.46) 

◎甲二 輪迴之苦：三苦(pp.46～60) 

○ 乙一  譬喻言（分三）(pp.46) 

丙一 行苦(pp.46) 

   丙二  壞苦(pp.46) 

  丙三 苦苦(pp.46) 

○乙二  自性言（分三）(pp.46) 

丙一 行苦(pp.46) 

   丙二  壞苦(pp.46) 

  丙三 苦苦(pp.46) 

○乙三  法性言（分三）(pp.46～60) 

丙一 行苦(pp.46～47) 

   丙二  壞苦(pp.48) 

  丙三 苦苦（分二）(pp.48～60) 

□丁一 惡趣之痛苦（分三）(pp.48～

52) 

※戊一 地獄之苦（分三）(pp.48～50) 

 己一 地獄類別（分四）(pp.48～50) 

 庚一 灼熱地獄（分八）(pp.48～49) 

辛一 等活地獄(pp.48) 

辛二 黑繩地獄(pp.48)  

辛三 眾合地獄(pp.48～49) 

辛四  哭泣地獄 

辛五  大號地獄(pp.49) 

辛六  熱地獄 

辛七  極熱地獄(pp.49) 

辛八  無間地獄(pp.49) 

   庚二  寒冷地獄(pp.48) 

   庚三  間歇地獄(pp.48) 

   庚四  鄰近地獄(pp.48) 

  己二  地獄壽命(pp.49～50) 

  己三  地獄獄卒（分三）(pp.50) 

   庚一 分別說派(pp.50) 

  庚二 經部派(pp.50) 

  庚三 瑜伽行派(pp.50)  

※戊二 餓鬼之苦（分三）(pp.50～52) 

 

 

I. All-pervasive suffering 

II. The suffering of change 

III. The suffering of 

suffering 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. Hell Realm 

 

1. Hot Hells 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Neighboring Hells 

3. The Eight Cold Hells 

4. Occasional Hells 

 

 

 

 

 

B. Hungry Ghost Realm 
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 己一 餓鬼（分二）(pp.50～51) 

庚一 閻摩王(pp.50) 

 庚二 屬眾餓鬼（分三）(pp.50～51) 

  辛一 因外障得不到食物 

  辛二 因內障得不到食物 

  辛三 食物本身成障不能充飢 

 己二 餓鬼之痛苦(pp.51) 

 己三 餓鬼壽命(pp.51～52) 

※戊三 畜牲之苦（分四）(pp.52) 

己一 畜牲種類(pp.52) 

己二 畜牲住處(pp.52) 

己三 畜牲之痛苦（分三）(pp.52)  

庚一 被奴役之苦(pp.52) 

  庚二 被殺戮之苦(pp.52) 

庚三 彼此殘殺吞食之苦(pp.52) 

 己四 畜牲壽命(pp.52) 

□丁二 善趣之痛苦（分三）(pp.52～

60) 

※戊一 人道之苦（分八）(pp.52～59) 

 己一 生苦（分七）(pp.53～56) 

  庚一 生有中陰(pp.53～54) 

  庚二 昧昧波(pp.54) 

  庚三 努努波(pp.54) 

  庚四 打打波(pp.54) 

  庚五 出生諸門之氣(pp.54～55) 

  庚六 花集之氣(pp.54)    

  庚七 下降氣(pp.55～56) 

 己二 老苦（分十）(pp.56～58) 

  庚一 身體的變形(pp.56)   

  庚二 鬚髮的變形(pp.56)   

  庚三 皮膚的變形(pp.56～57)   

  庚四 容顏的變形(pp.57)   

  庚五 氣力的衰退(pp.57)   

  庚六 容彩的衰退(pp.57)   

  庚七 福德的衰退(pp.57)   

  庚八 健康的衰退(pp.57)   

  庚九 心理的衰退(pp.57)   

庚十 時光盡失(pp.57～58) 

 

 

 

 

 

 

 

 

C. Animal Realm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D. Human Realm 

1. Suffering of Rebirth 

 

 

 

 

 

 

 

2. Suffering of Old Age 
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己三 病苦（分七）(pp.58) 

  庚一 疾病所引起的身體劇烈痛

苦 

    庚二  查病因所引起的痛苦 

  庚三 服藥所引起的痛苦 

  庚四 心思飲食而不授予的痛苦  

庚五 必須遵從醫生的痛苦 

  庚六 財產因病而耗盡的痛苦 

庚七 畏懼死亡到臨的痛苦 

 

 己四 死苦(pp.58) 

己五 愛別離苦(pp.58～59) 

 

己六 怨憎會苦(pp.59) 

 

 

己七 求不得苦 

 

己八 五陰熾盛苦 

 

 

 

 

※戊二 阿脩羅之苦(pp.59)  

※戊三 天人之苦（分二）(pp.59) 

己一 欲界天之天人(pp.59) 

己二 色界和無色界之天人(pp.59)    

 

◎甲三 思苦不貪欲樂(pp.60) 

 

3. Suffering of Sickness 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Suffering of Death 

5. Suffering of leaving 

for lover 

6. Suffering for meeting 

of non-friendly people 

7. Suffering of 

non-wishful action 

8. Suffering of 

increasing for the five 

defilements 

 

 

 

E. Demi-gods Realm 

F. Gods Realm 
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Chapter6 第六章第六章第六章第六章    業果之概說業果之概說業果之概說業果之概說 

(pp.61～～～～72) 

Part 6- Karma and its 

Result 

 ◎甲一  有漏業致輪迴苦(pp.61) 

◎甲二  何謂業（分二）(pp.61) 

○乙一  心意的業(pp.61) 

○乙二 行動的業(pp.61) 

◎甲三  三種業果（分三）(pp.62～69) 

○乙一 非福業（十不善業）（分四）

(pp.62～68) 

 

丙一丙一丙一丙一    身之三惡業身之三惡業身之三惡業身之三惡業（（（（分三分三分三分三））））(pp.62～64) 

□丁一 殺業（分二）(pp.62) 

※戊一 三種殺業（分三）(pp.62) 

己一 貪心所促動(pp.62) 

己二 瞋心所鼓動(pp.62) 

己三 痴心之愚行(pp.62) 

※戊二 三類殺業果報（分三）(pp.62) 

   己一 異熟果報(pp.62) 

   己二 等流果報(pp.62) 

   己三 增上果報(pp.62) 

□丁二 盜業（分二）(pp.62～63) 

※戊一 三種盜業（分三）(pp.62) 

己一 暴力而取(pp.62) 

己二 隱匿而取(pp.62) 

己三 欺騙而取(pp.62)  

※戊二 三類盜業果報（分三）(pp.63) 

   己一 異熟果報(pp.63) 

   己二 等流果報(pp.63) 

   己三 增上果報(pp.63) 

□丁三 淫業（分二）(pp.63～64) 

※戊一 三種邪淫（分三）(pp.63) 

   己一 與血統有關者行淫(pp.63) 

   己二 與有主之婦行淫(pp.63) 

   己三 不依法度之行淫（分五）

(pp.63) 

＊庚一 非器行淫(pp.63) 

＊庚二 非境行淫(pp.63) 

＊庚三 非時行淫(pp.63) 

I. Classification 

II. Primary 

Characteristics of Each 

Classification 

 

A. Non-meritorious 

Karma and its Result 

 

 

1. Taking life 

a) Classification 

b) Three Results 

c) Distinctive Act 

 

 

 

 

 

2. Stealing 

a) Classification 

b) Three Results 

c) Distinctive Act 

 

 

 

 

 

3. Sexual Misconduct 

a) Classification  

b) Three Results 

c) Distinctive Act 
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＊庚四 非量行淫(pp.63) 

＊庚五 非理行淫(pp.63) 

※戊二 三類邪淫果報（分三）(pp.63

～64) 

   己一 異熟果報(pp.63) 

   己二 等流果報(pp.64) 

己三 增上果(pp.64) 

 

丙二丙二丙二丙二    語之四惡業語之四惡業語之四惡業語之四惡業（（（（分四分四分四分四））））(pp.64～65) 

□丁一 妄語（分二）(pp.64) 

※戊一 三種妄語（分三）(pp.64) 

己一 未得言已得之妄語(pp.64) 

   己二 對自他發生損益之妄語

(pp.64) 

   己三 對（自他）不構成任何損益

之妄語(pp.64) 

※戊二 三類妄語果報（分三）(pp.64) 

   己一 異熟果報(pp.64) 

   己二 等流果報(pp.64) 

   己三 增上果報(pp.64) 

□丁二 毀謗（分二）(pp.64～65) 

※戊一 三種毀謗（分三）(pp.64) 

   己一 正面的毀謗(pp.64) 

   己二 側面的毀謗(pp.64) 

   己三 暗地的毀謗(pp.64) 

※戊二 三類毀謗果報（分三）(pp.64

～65) 

   己一 異熟果報(pp.64) 

   己二 等流果報(pp.64) 

   己三 增上果報(pp.65) 

□丁三 惡口（粗語）（分二）(pp.65) 

※戊一 三種惡口（分三）(pp.65) 

   己一 直接的惡口(pp.65) 

   己二 側面的惡口(pp.65) 

   己三 間接的惡口(pp.65) 

※戊二 三類惡口果報（分三）(pp.65) 

   己一 異熟果報(pp.65) 

   己二 等流果報(pp.65) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Lying 

a) Classification 

b) Three Results 

c) Distinctive Act 

 

 

 

 

 

 

 

5. Divisive Speech 

a) Classification 

b) Three Results 

c) Distinctive Act 

 

 

 

 

 

 

6. Harsh Words 

a) Classification 

b) Three Results 

c) Distinctive Act 

 

 

 

 



岡波巴大師岡波巴大師岡波巴大師岡波巴大師《《《《大乘菩提道次第論大乘菩提道次第論大乘菩提道次第論大乘菩提道次第論》》》》科判科判科判科判：【：【：【：【中英對照表中英對照表中英對照表中英對照表】】】】    
 

＜＜＜＜第一章至第九章第一章至第九章第一章至第九章第一章至第九章，，，，詳盡的科判圓滿詳盡的科判圓滿詳盡的科判圓滿詳盡的科判圓滿。。。。25/05/2011＞＞＞＞ 

12 

   己三 增上果報(pp.65) 

□丁四 綺語（分二）(pp.65) 

※戊一 三種綺語（分三）(pp.65) 

 己一 顛倒的綺語(pp.65) 

 己二 世間的綺語(pp.65) 

己三 真理的綺語(pp.65) 

※戊二 三類綺語果報（分三）(pp.65) 

   己一 異熟果報(pp.65) 

   己二 等流果報(pp.65) 

己三 增上果報(pp.65) 

 

丙三丙三丙三丙三    意之三惡業意之三惡業意之三惡業意之三惡業（（（（分三分三分三分三））））(pp.66～68) 

□丁一 貪心（分二）(pp.66) 

※戊一 三種貪心（分三）(pp.66) 

   己一 對自己所有之貪(pp.66) 

   己二 對別人所有之貪(pp.66) 

   己三 對不屬自、他之貪(pp.66) 

※戊二 三類貪心果報（分三）(pp.66) 

   己一 異熟果報(pp.66) 

   己二 等流果報(pp.66) 

   己三 增上果報(pp.66) 

□丁二 瞋心（分二）(pp.66～67) 

※戊一 三種瞋心（分三）(pp.66) 

己一 由瞋恨而生之殺害心

(pp.66) 

  己二 由妬忌而生之損惱心

(pp.66) 

  己三 由忿怒而生之損惱心

(pp.66) 

※戊二 三類瞋心果報（分三）(pp.66) 

   己一 異熟果報(pp.66) 

   己二 等流果報(pp.66～67) 

   己三 增上果報(pp.67) 

□丁三 邪見（愚痴）（分二）(pp.67～

68) 

※戊一 三種邪見（分三）(pp.67) 

   己一 對因果起邪見(pp.67) 

   己二 對聖諦之教法起邪見

 

7. Idle Talk 

a) Classification 

b) Three Results 

c) Distinctive Act 

 

 

 

 

 

 

 

8. Covetousness 

a) Classification 

b) Three Results 

c) Distinctive Act 

 

 

 

 

 

9. Harmful Thought 

a) Classification 

b) Three Results 

c) Distinctive Act 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. Wrong View 

a) Classification 

b) Three Results 

c) Distinctive Act 
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(pp.67) 

   己三 對三寶起邪見(pp.67) 

※戊二 三類邪見果報（分三）(pp.67

～68) 

   己一 異熟果報(pp.67) 

   己二 等流果報(pp.67) 

己三 增上果報(pp.67) 

 

丙四丙四丙四丙四    三種異熟果報三種異熟果報三種異熟果報三種異熟果報（（（（分三分三分三分三））））(pp.67～

68) 

□丁一 從煩惱角度(pp.67) 

□丁二 從數量觀點(pp.68) 

□丁三 從境的觀點(pp.68) 

 

○乙二 福業（十善業）(pp.68) 

 

 

 

 

○乙三 不動業（分二）(pp.68～69) 

   丙一 等至禪定（因）(pp.68～69) 

丙二 生禪定（果）(pp.68～69) 

 

 

 

◎甲四 業力果報的變化原則（分四）

(pp.69～71) 

○乙一 自作自受(pp.69～70) 

○乙二 同類相應(pp.70) 

○乙三  小業能生大果(pp.70～71) 

○乙四  不壞的本性(pp.71) 

 

◎甲五 總結(pp.71～72) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Meritorious Karma 

and Result 

1. The Karma 

2. The Results 

 

C. Karma and Result of 

Unshakable Meditative 

Concentration 

1. The Karma 

2. The Results 

 

III. Ascription 

IV. Strict Result 

V. Increase from the Small 

VI. Inevitability 
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Chapter 

7 

第七章第七章第七章第七章    慈心與悲心慈心與悲心慈心與悲心慈心與悲心 

（（（（pp.73～～～～80）））） 

Chapter 7 ：：：： 

Loving-Kindness and 

Compassion 

 ◎◎◎◎甲一甲一甲一甲一        修習慈悲觀的目的修習慈悲觀的目的修習慈悲觀的目的修習慈悲觀的目的（（（（分二分二分二分二））））

(pp.73) 

○乙一  對治貪求自己寂滅之樂

（pp.73） 

○乙二 護念眾生、不求自己解脫

（pp.73） 

 

 

 

◎◎◎◎甲二甲二甲二甲二        修習慈悲觀的方法修習慈悲觀的方法修習慈悲觀的方法修習慈悲觀的方法（（（（分二分二分二分二））））

(pp.73～80) 

 

 

 

○○○○乙一乙一乙一乙一  修慈心觀修慈心觀修慈心觀修慈心觀（（（（分四分四分四分四））））(pp.73～～～～78) 

丙一  慈心之差別（分三）(pp.73～77) 

□丁一 生緣慈（分三）(pp.73～77) 

※戊一 對象（(pp.74） 

※戊二 內含（pp.74） 

※戊三 方法（分四）(pp.74～76) 

己一 憶念恩德（pp.74） 

己二 憶母恩德（分四）(pp.74～76) 

庚一  授體之恩（pp.74） 

庚二  難行之恩（pp.74～75） 

庚三  予命之恩（pp.75～76） 

庚四  教導之恩（pp.76） 

    己三  眾生無始無量（pp.76～77） 

己四  真實地生起慈心（pp.77） 

□丁二 法緣慈（pp.74） 

□丁三 無緣慈（pp.74） 

 

丙二  慈心成熟之象徵（pp.77） 

丙三 修慈心觀之功德（pp.77） 

丙四 修慈心觀之利益（pp.77～78） 

◎◎◎◎Purpose of this Practice 

on the Loving-Kindness 

and Compassion 

1.Antidote to attachment to 

the pleasure of peace 

2. Consideration on all beings 

without getting personal 

liberation 

 

◎◎◎◎Skillful Means of this 

Practice on the 

Loving-Kindness and 

Compassion 

 

I. The practice of 

loving-kindness 

A. Classification 

B. Objects 

C. Identifying 

Characteristic 

D. Methods of Practice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E. Signs of the 

Completion 

F. Merits of the Practice 

G. Benefits of the Practice 
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○○○○乙二乙二乙二乙二  修悲心觀修悲心觀修悲心觀修悲心觀（（（（分三分三分三分三）（）（）（）（pp.78～～～～80）））） 

丙一  悲心之差別（分三）（pp.78～79） 

□丁一 生緣悲（分三）(pp.78～79) 

※戊一 緣境（對象）（pp.78） 

※戊二 相狀 (內涵)（pp.78） 

※戊三 方法（pp.79） 

□丁二 法緣悲（pp.78） 

□丁三 無緣悲（pp.78） 

 

丙二  悲心成熟之象徵（pp.80） 

丙三 修悲心觀之功德（pp.80） 

 

 

◎◎◎◎甲三甲三甲三甲三        總結總結總結總結（pp.80） 

 

 

II. The Practice of 

Compassion 

A. Classification 

B. Objects 

C. Identifying 

Characteristic 

D. Methods of Practice 

 

 

E. Signs of the 

Completion 

F. Merits of the Practice 

 

III. Conclusion 
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Chapter 

8 

第八章第八章第八章第八章    皈依與淨戒皈依與淨戒皈依與淨戒皈依與淨戒 

(pp.81～～～～91) 

 

Chapter 8：：：： 

Refuge and Precepts 

 ◎◎◎◎甲一甲一甲一甲一        序言序言序言序言 (pp.81) 

◎◎◎◎甲二甲二甲二甲二        發菩提心之基礎發菩提心之基礎發菩提心之基礎發菩提心之基礎（（（（分三分三分三分三））））(pp.81

～～～～90) 

○○○○乙一乙一乙一乙一        具足大乘種性具足大乘種性具足大乘種性具足大乘種性 (pp.81～～～～82) 

○○○○乙二乙二乙二乙二        皈依三寶皈依三寶皈依三寶皈依三寶（（（（分九分九分九分九））））(pp.82～～～～89) 

 

丙一丙一丙一丙一  正確的皈依處正確的皈依處正確的皈依處正確的皈依處 (pp.82～～～～83) 

丙二丙二丙二丙二  皈依的類別皈依的類別皈依的類別皈依的類別 (pp.83) 

丙三丙三丙三丙三  皈依的所依處皈依的所依處皈依的所依處皈依的所依處（（（（分二分二分二分二））））(pp.83) 

□丁一 共同的所依處 (pp.83) 

□丁二 特殊的所依處 (pp.83) 

 

丙四丙四丙四丙四  皈依的緣境皈依的緣境皈依的緣境皈依的緣境（（（（分二分二分二分二））））(pp.83～～～～86) 

□丁一 普通的皈依境（分三）(pp.83

～84) 

※戊一 佛寶 (pp.83) 

※戊二 法寶（分二）(pp.83) 

己一 宣說的教法 (pp.83) 

己二 證入的教法 (pp.83) 

※戊三 僧寶（分二）(pp.83～84) 

己一 異生類的僧團 (pp.83) 

己二 聖者的成就僧團 (pp.84) 

 

□丁二 特殊的皈依境（分三）(pp.84

～86) 

※戊一 對象的觀點 (pp.84) 

※戊二 證境的觀點 (pp.84) 

※戊三 究竟的觀點（分四） (pp.84

～86) 

 己一 佛寶是究竟皈依處 (pp.84) 

 己二 法寶和僧寶非究竟皈依處 

(pp.84～85) 

 己三 方便權說皈依三寶 (pp.85) 

己四 隨機調教各類眾生 (pp.85～

86) 

I. Preface 

II. Foundations of 

Generating Bodhicitta 

A. Mahayana Family 

B. Taking Refuge in the 

Three Jewels 

1. Correct Places 

2. Classification 

3. Working Basis 

a) Common basis 

b) Special basis 

 

4. Objects 

a) Explanation of the 

common objects 

(1)Buddhas 

(2)Dharma 

 

 

(3)Sagha members 

 

 

 

b) Special objects of 

refuge 

(1) Object Point 

(2) Complete Point 

(3) Ultimate Point 
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丙五丙五丙五丙五  皈依之時間皈依之時間皈依之時間皈依之時間（（（（分二分二分二分二））））(pp.86) 

□丁一 一般性 (pp.86) 

□丁二 特殊性 (pp.86) 

丙六丙六丙六丙六  皈依之意樂皈依之意樂皈依之意樂皈依之意樂（（（（分二分二分二分二））））(pp.86) 

□丁一 一般性 (pp.86) 

□丁二 特殊性 (pp.86) 

丙七丙七丙七丙七  皈依之儀軌皈依之儀軌皈依之儀軌皈依之儀軌（（（（分二分二分二分二））））(pp.86) 

□丁一 一般性 (pp.86) 

□丁二 特殊性 (分三）(pp.86～88) 

※戊一 前行 (pp.86～87) 

※戊二 正行 (pp.87～88) 

※戊三 結尾 (pp.88) 

 

丙八丙八丙八丙八  皈依後之行則皈依後之行則皈依後之行則皈依後之行則（（（（分三分三分三分三））））(pp.88～～～～

89) 

□丁一 常時供養三寶 (pp.88) 

□丁二 絕不依止外道 (pp.88～89) 

□丁三 敬重三寶之物 (pp.89) 

 

丙九丙九丙九丙九  皈依之利益皈依之利益皈依之利益皈依之利益（（（（分八分八分八分八））））(pp.89) 

□丁一 常遇佛法，趨入內道  

□丁二 能作法師，為眾所依  

□丁三 昔作惡業，皆悉清淨  

□丁四 不為人與非人等障礙所損  

□丁五 一切所作，皆得成辦  

□丁六 常具廣大福德之因 

□丁七 不墮惡趣  

□丁八 速證菩提  

 

○○○○乙三乙三乙三乙三        受七眾戒之任一種受七眾戒之任一種受七眾戒之任一種受七眾戒之任一種（（（（分三分三分三分三））））

(pp.89～～～～90) 

丙一  明七眾戒之受者 (pp.89) 

丙二  受別解脫戒之因（分三）(pp.90) 

□丁一 引用譬喻 (pp.90) 

□丁二 引用經文 (pp.90) 

□丁三 根據道理 (pp.90) 

丙三  詳釋各種疑惑 (pp.90～91) 

5. Time 

a)  General  

b)  Special 

6. Motivation 

a)  General  

b)  Special 

7. Ceremony 

a) Common ceremony 

b) Superior ceremony 

(1) preparation 

(2) actual ceremony 

(3) conclusion 

 

8. Principles 

a) three general trainings 

b) three particular 

trainings 

c) three common 

trainings 

9. Beneficial Effects 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C. Pratimoksa Precepts 

 

1. Analogy  

2. Scriptural Authority 

 

 

 

3. Reasoning 
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Chapter 

9 
第九章第九章第九章第九章    、、、、論發菩提心論發菩提心論發菩提心論發菩提心    

(pp.92～～～～122) 

Chapter 9：：：： 

Cultivation of Bodhicitta 

 

 ◎◎◎◎甲一甲一甲一甲一、、、、導言導言導言導言 (pp.92) (pp.92) (pp.92) (pp.92)    

◎◎◎◎甲二甲二甲二甲二、、、、發菩提心三說發菩提心三說發菩提心三說發菩提心三說（（（（分三分三分三分三））））

(pp.92～～～～97)    

○○○○乙一乙一乙一乙一、、、、譬喻說譬喻說譬喻說譬喻說（（（（分五分五分五分五））））(pp.92～～～～

95) 

丙一丙一丙一丙一、、、、總言總言總言總言 (pp.92)(pp.92)(pp.92)(pp.92) 

丙二丙二丙二丙二、、、、資糧位資糧位資糧位資糧位（（（（分三分三分三分三））））(pp.92～～～～93) 

□丁一 大地 (pp.92～93)    

□丁二  黃金 (pp.93) 

□丁三  月亮 (pp.93) 

丙三丙三丙三丙三、、、、加行位加行位加行位加行位 (pp.93～～～～94)   

□丁一 熾火 (pp.93) 

 

丙四丙四丙四丙四、、、、見道與修道位見道與修道位見道與修道位見道與修道位（（（（分十分十分十分十））））(pp.93

～～～～94) 

□丁一  大寶庫 (pp.93) 

□丁二  寶礦 (pp.93) 

□丁三 大海 (pp.93) 

□丁四  金剛鑽石 (pp.93) 

□丁五  山王 (pp.93～94) 

□丁六 藥物 (pp.94) 

□丁七  善知識 (pp.94) 

□丁八  如意寶珠 (pp.94) 

□丁九 太陽 (pp.94) 

□丁十  音樂 (pp.94) 

 

丙五丙五丙五丙五、、、、超勝道超勝道超勝道超勝道法法法法（（（（分五分五分五分五））））(pp.94) 

□丁一 大王 (pp.94) 

□丁二  庫藏 (pp.94) 

□丁三  大道 (pp.94) 

□丁四 乘騎 (pp.94) 

□丁五  湧泉 (pp.94) 

 

丙六丙六丙六丙六、、、、究竟佛位究竟佛位究竟佛位究竟佛位（（（（分三分三分三分三））））(pp.95) 

□丁一 洪聲 (pp.95) 

I. Essence 

II. Classification 

 

III. Simile 

A. Introduction 

B. Stage of Preparation for 

Increasing Merits Position 

1.Earth 

2.Gold 

3.Moon 

C. Stage of Harder Practice 

Position 

1.Fire 

D. Stage of Seeing Path 

Position and Practicing 

Path Position 

1.Great Treasure Store 

2.Treasure 

3.Great Ocean 

4.Daimond 

5.Huge Mountain 

6.Medicine 

7.Spiritual Teacher 

 8.Wishful Jewel 

 9.Sun 

10.Music 

E. Stage of Being 

Superhuman Path Position 

1.Great King 

2.Treasure Store 

3.Huge Road 

4.Riding [Animals] 

5.Fountain  

F. Stage of the Complete 

Perfection Position 
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□丁二  江河 (pp.95) 

□丁三  雲聚 (pp.95) 

 

○○○○乙二乙二乙二乙二、、、、地界說地界說地界說地界說（（（（發菩提心的差別發菩提心的差別發菩提心的差別發菩提心的差別））））

（（（（分四分四分四分四））））(pp.95)   

丙一 信樂啓發 (pp.95) 

丙二  殊勝證悟 (pp.95) 

丙三 成熟覺地 (pp.95) 

丙四  淨除諸障 (pp.95) 

 

○○○○乙三乙三乙三乙三、、、、性相說性相說性相說性相說（（（（發菩提心的內容發菩提心的內容發菩提心的內容發菩提心的內容））））

（（（（分二分二分二分二））））(pp.96～～～～97)   

丙一、勝義菩提心（分三）(pp.96) 

□丁一 性質說明 (pp.96) 

□丁二 獲得因由 (pp.96) 

□丁三 何人具有 (pp.96) 

 

丙二、世俗菩提心（分三）(pp.96

～97) 

□丁一 性質說明 (pp.96) 

□丁二 產生因由 (pp.96) 

□丁三 願行菩提（分二）(pp.96

～97) 

※戊一、文殊派 (pp.96～97) 

※戊二、彌勒派 (pp.97) 

 

◎◎◎◎甲三甲三甲三甲三、、、、發菩提心之目標與原因發菩提心之目標與原因發菩提心之目標與原因發菩提心之目標與原因

（（（（分二分二分二分二））））(pp.97(pp.97(pp.97(pp.97～～～～99)99)99)99)    

○○○○乙一乙一乙一乙一、、、、目標目標目標目標（（（（分二分二分二分二））））(pp.97～～～～98) 

  丙一 志取菩提 (pp.97) 

 丙二  救度眾生 (pp.97～98) 

 

○○○○乙二乙二乙二乙二、、、、原因原因原因原因（（（（分三分三分三分三））））(pp.98～～～～99) 

  丙一 依十法經而說 (pp.98) 

 丙二  依菩薩地論而說 (pp.98) 

  丙三  依莊嚴經論而說（分二）

(pp.98～99) 

 

1.Huge Voice 

2.Range of River 

3.Cloud Gathering 

IV. Demarcation 

 A. By inspiration with faithful 

devotion 

 B. By the special enlightenment 

 C. By the complete awareness 

 D. By removing all obstacles 

and difficulties 

V. Primary Characteristics 

A. Ultimate Bodhicitta 

1. Explanation of the essence 

2. Cause and reason for attaining 

this Ultimate Bodhicitta 

3.What kind of human holding 

this Ultimate Bodhicitta 

B. Relative Bodhicitta 

1. Explanation of the essence 

2. Cause and reason for 

generating this Relative 

Bodhicitta 

3. Aspiration Bodhicitta and 

Engagement Bodhicitta 

 a). Manjusri lineage 

 b). Maitreya lineage 

VI. Objectives 

A. Aspiration for attaining the 

complete enlightenment 

B. Benefiting all countless beings 

 

VII. Cause 

A. Quoted from the Ten-Dharma 

Sutra 

B. Quoted from the commentary 

of Bodhisattva-Bhumi 

C. Quoted from the commentary 

of Mahayana-sutra-lamkara 
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□丁一 因正法的教授（世俗菩

提心）（分五） (pp.98～99)  

  

※戊一 友力 (pp.99) 

 

※戊二 因力 (pp.99) 

 

※戊三 根力 (pp.99) 

 

※戊四 聞力 (pp.99) 

 

※戊五 善業串習力 (pp.99) 

□丁二 因空性的修持（勝義菩

提心）（分三） (pp.99)   

 

※戊一 聽聞佛典 (pp.99) 

 

※戊二 修習定慧 (pp.99) 

 

※戊三 現量證悟 (pp.99) 

 

◎◎◎◎甲四甲四甲四甲四        發菩提心之儀式與儀軌發菩提心之儀式與儀軌發菩提心之儀式與儀軌發菩提心之儀式與儀軌

（（（（分二分二分二分二））））(pp.100～～～～117)      

○○○○乙一乙一乙一乙一、、、、儀式儀式儀式儀式（（（（分二分二分二分二））））(pp.100～～～～101) 

丙一、有師承 (pp.100) 

□丁一、《菩提道燈論》 (pp.100) 

□丁二、《菩薩地論》 (pp.100) 

丙二、無師承（分二）(pp.100～101) 

□丁一、有佛像 (pp.100) 

□丁二、無佛像 (pp.100～101) 

 

○○○○乙二乙二乙二乙二、、、、儀軌儀軌儀軌儀軌（（（（分二分二分二分二））））(pp.101～～～～117) 

丙一丙一丙一丙一、、、、文殊派文殊派文殊派文殊派（（（（分三分三分三分三））））(pp.101～～～～112) 

□丁一丁一丁一丁一、、、、前行前行前行前行（（（（分六分六分六分六））））(pp.101～～～～111) 

※※※※    戊一戊一戊一戊一、、、、廣修供養廣修供養廣修供養廣修供養（（（（分二分二分二分二））））(pp.101

～～～～103) 

己一、境（對象）(pp.101) 

己二、行（行為）（分二）(pp.101

1. By the teachings and guide of 

the pure dharma (related to the 

relative Bodhicitta) 

a). Power of the good spiritual friends 

b). Power of inner cause [from 

Buddha-nature] 

c). Power of inside root [related to 

Buddha-nature]  

d). Power of listening [the Buddhist 

doctrine] 

e). Power of the continuous good deeds 

[from listening and practices] 

2. By the practices of idea with 

Emptiness (related to the 

ultimate Bodhicitta) 

a). Power of listening Buddhist 

dharma-texts 

b). Power of practices on meditation 

and wisdom 

c). Power of the complete enlighten 

-ment presently 

VIII. The Ritual and Ceremony of 

Generating Bodhicitta 

A. Ritual 

1. Having Lineage 

 

 

2. Without Lineage 

a).Having Buddha-statue 

b).Without Buddha-statue 

 

B .Ceremony: 

1. Manjusri Lineage:    

◎◎◎◎ a). Preparation 

(1).Making offerings 

 

<1> Objects 

<2> Action of offerings 
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～103) 

☼庚一、最勝供養（分二）(pp.102

～103) 

辛一、有相 (pp.102) 

辛二、無相 (pp.102～103) 

☼庚二、次勝供養（分二） (pp.101

～102) 

辛一、事物 (pp.101～102) 

辛二、修行 (pp.101～102) 

 

※※※※戊二戊二戊二戊二、懺除罪業懺除罪業懺除罪業懺除罪業（（（（分五分五分五分五））））(pp.103

～110) 

己一、心乃根本 (pp.103) 

己二、惡業苦果 (pp.103) 

己三、懺悔淨業(pp.103～104) 

己四、四力之門（分四）(pp.104～

109) 

☼庚一庚一庚一庚一、深悔所作者深悔所作者深悔所作者深悔所作者（（（（分三分三分三分三））））(pp.104

～106) 

辛一、罪行無義 (pp.104～105) 

辛二、畏懼果報 (pp.105～106) 

辛三、生速懺心 (pp.106) 

☼庚二庚二庚二庚二、廣修善行者廣修善行者廣修善行者廣修善行者（（（（分四分四分四分四））））(pp.106

～108) 

辛一、善業治惡 (pp.106～107) 

 

辛二、法行淨罪 (pp.107) 

 

辛三、一善消業 (pp.107～108) 

 

辛四、善行勝惡 (pp.108) 

☼庚三庚三庚三庚三、、、、誓不作惡者誓不作惡者誓不作惡者誓不作惡者 (pp.108) 

☼庚四庚四庚四庚四、、、、依善業力者依善業力者依善業力者依善業力者（（（（分二分二分二分二））））

(pp.109) 

辛一、皈依三寶 (pp.109) 

辛二、發菩提心 (pp.109) 

 

己五、業淨夢兆 (pp.109～110) 

Themselves 

○ 1. Best offerings 

 

＜a.＞ Related to form 

＜b.＞ Without form 

○ 2. Secondary offerings 

 

＜a.＞ Related to form 

＜b.＞ Without form 

 

(2). Purifying non-virtues 

 

<1>Mind is the root 

<2>Bad karma and suffering result 

<3>Confession and purifying karma 

<4>Gates of Four Powers 

○○○○1. the power of remorse 

<a.>investigating the meaninglessness 

of non-virtue 

<b.> investigating fear of its result 

<c.> investigating the need to be free 

from it quickly 

○○○○2. the power of antidote 

<a.>Good karma and removing 

negative deeds 

<b.>Dharma action and purifying devil 

action 

<c.>One strong virtue transferring all 

karmas 

<d.>Positive action transcending 

negative one 

○○○○3. the power of resolve 

○○○○4. the power of reliance 

<a.>Taking refuge with Three Jewels 

<b.>Generating Bodhicitta 

 

<5> Purifying bad karmas and showing 

the signs of dream 
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※※※※戊三戊三戊三戊三、、、、隨喜功德隨喜功德隨喜功德隨喜功德 (pp.110) 

 

※※※※戊四戊四戊四戊四、、、、請轉法輪請轉法輪請轉法輪請轉法輪 (pp.110～～～～111) 

 

※※※※戊五戊五戊五戊五、、、、請佛住世請佛住世請佛住世請佛住世    (pp.111) 

 

※※※※戊六戊六戊六戊六、、、、迴向功德迴向功德迴向功德迴向功德    (pp.111) 

 

□丁二、正行 (pp.111～112) 

□丁三、結尾 (pp.112) 

 

丙二丙二丙二丙二、、、、彌勒彌勒彌勒彌勒派派派派（（（（分二分二分二分二）））） (pp.113～～～～

117) 

□丁一丁一丁一丁一、、、、發願菩提心發願菩提心發願菩提心發願菩提心（（（（分三分三分三分三））））(pp.113

～～～～116) 

※※※※戊一戊一戊一戊一、、、、前行前行前行前行（（（（分三分三分三分三））））(pp.113～～～～114) 

己一、祈禱 (pp.113) 

己二、積資（分二）(pp.113～114) 

☼庚一、富有者 (pp.113～114) 

☼庚二、貧窮者 (pp.114) 

己三、皈依 (pp.114) 

※※※※戊二戊二戊二戊二、、、、正行正行正行正行（（（（分二分二分二分二））））(pp.114～～～～116) 

己一、上師開示 (pp.114～115) 

己二、弟子誦願 (pp.115～116) 

 

※※※※戊三戊三戊三戊三、、、、結尾結尾結尾結尾 (pp.116) 

□丁二丁二丁二丁二、、、、發發發發行菩提心行菩提心行菩提心行菩提心（（（（分三分三分三分三））））(pp.116

～～～～117)   

※戊一、前行 (pp.116～117) 

※戊二、正行 (pp.117) 

※戊三、結尾 (pp.117) 

 

◎◎◎◎甲五甲五甲五甲五、、、、發菩提心之功德發菩提心之功德發菩提心之功德發菩提心之功德（（（（分二分二分二分二））））

(pp.118～～～～120)    

○○○○乙一乙一乙一乙一、、、、願菩提心願菩提心願菩提心願菩提心（（（（分八分八分八分八））））(pp.118

～～～～120) 

丙一、趨入大乘 

丙二、成就菩薩學處之法器 

(3).To approve and rejoice at the merits 

and virtues of others 

(4).To request the Buddhas to set in 

motion “The Wheel of Dharma” 

(5). To request the Buddhas to remain in 

the world 

(6).To dedicate all of one’s virtues to 

benefit all beings 

b). Major Practices 

c). Dedication in the conclusion 

 

2. Maitreya Lineage 

a). Generating the inspired 

Bodhicitta 

 

 (1). Preparation 

<1> By prayers 

<2> By increasing conditions 

   ○ 1. for rich people 

   ○ 2. for poor people 

<3>By taking refuge 

(2). Major Practices 

<1>By Guru’s dharma teachings 

<2>By disciple’s sincere chanting and 

prayer within great vows 

(3). Dedication 

b). Generating the engaged  

Bodhicitta 

(1). Preparation 

(2). Major Practices 

(3). Dedication 

 

IX. The Endless Virtues of 

Generating Real Bodhicitta 

A. Generating the inspired 

Bodhicitta 

1.Entering the door of Mahayana Path 

2.Preparation for the basic foundation of 
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丙三、徹斷罪業之根 

 

丙四、種植無上菩提之根  

 

丙五、獲取無量功德 

丙六、令一切諸佛歡喜 

丙七、一切眾生咸皆蒙益  

丙八、速成佛道 

 

○○○○乙二乙二乙二乙二、、、、行菩提心行菩提心行菩提心行菩提心（（（（分三分三分三分三））））(pp.120) 

   

丙一、同願菩提心功德 (pp.120) 

丙二、自利增上 (pp.120) 

  丙三、利他無邊 (pp.120) 

 

◎◎◎◎甲六甲六甲六甲六、、、、捨棄菩提心之過失捨棄菩提心之過失捨棄菩提心之過失捨棄菩提心之過失（（（（分三分三分三分三））））

(pp.120～～～～121) 

○乙一、墜入惡趣 (pp.120～121) 

○乙二、破壞利他 (pp.121) 

○乙三、躭誤成佛 (pp.121) 

 

◎◎◎◎甲七甲七甲七甲七、、、、喪失菩提心之原因喪失菩提心之原因喪失菩提心之原因喪失菩提心之原因（（（（分三分三分三分三））））

(pp.121～～～～122)    

○○○○乙一乙一乙一乙一、、、、喪失願菩提心之因喪失願菩提心之因喪失願菩提心之因喪失願菩提心之因（（（（分二分二分二分二））））    

丙一、心捨眾生 (pp.121) 

丙二、依四黑法 (pp.121) 

 

○○○○乙二乙二乙二乙二、、、、喪失行菩提心之因喪失行菩提心之因喪失行菩提心之因喪失行菩提心之因（（（（分三分三分三分三））））    

丙一、同上二因 (pp.121) 

丙二、破壞學處 (pp.121) 

丙三、滋長邪見 (pp.121) 

 

○○○○乙三乙三乙三乙三、、、、真心恢真心恢真心恢真心恢復復復復菩薩菩薩菩薩菩薩戒法戒法戒法戒法（（（（分二分二分二分二））））

(pp.122) 

丙一、重新受戒(pp.122) 

丙二、真誠懺悔(pp.122) 

learning Bodhisattva path and its discipline 

3. Cutting off the root of negative karma 

completely. 

4. Planting the seed of achievement on the 

uppermost enlightenment 

5. Attainment on the endless virtues 

6. Making all Buddhas within pleasure. 

7. Bringing various benefits for all beings 

8.Attainment on the complete enlightenment 

of Buddhahood. 

B. Generating the engaged  

Bodhicitta 

1. Same virtues as above inspired Bodhicitta 

2. Enhancement on the self practice 

3. Spreading dharma to others without 

limitation 

X. Disadvantage of Giving Up the 

Bodhicitta 

1.Falling into the bad living space 

2.Destroying the action of helping others 

3.Postponing the time of becoming 

enlightened completely 

XI. Various Causes and Conditions 

for Giving Up the Bodhicitta 

1. Main causes of lost the Inspired 

Bodhiciita 

a). Giving up all sentient beings 

b). Following the Four negative ways 

2. Main causes of lost the Engaged 

Bodhiciita 

a). As same as above two major causes 

b). Breaking the learning foundation 

c).Increasing the happenings of wrong view 

3. Sincerely recovering the precepts of 

Bodhisattva Vows 

a). Receiving the precepts again 

b). Making confession within devotion 

 


